o <e, 4 dan Aikikai

ikidolige ;;-“'almo, 12 13 november 2022

Lordag 12 november

11.00-12.00  bokken/jo
- 12.30-1345  aikido

14.00-15.00  aikido

- 16.00- middag
Sondag 13 november
10.00-11.30 - aikido

12.00-13.00 - aikido

- Lghet, P

040-19; _
www.facebook.co
www.aikidoer
Avgift: 200




